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⚖️  Нормы: сколько чего брать
Одна страница с расчётом
Таблица расхода на человека и на компанию 8 человек: мясо, уголь, дрова, вода, лёд, посуда, мусорные пакеты.
⚡  Сначала спросите владельца, что уже есть в доме: полотенца, посуда, постельное бельё, уголь и веник для бани, фен, средства для уборки. Так вы не потащите лишнее и точно не забудете то, чего в доме нет.
⚖️  Сколько чего брать
Ориентировочные нормы для загородного выезда. Округляйте вверх — остатки увезёте домой, а докупить за городом обычно негде.
	Что
	На 1 взрослого
	На компанию 8 человек

	Мясо для мангала
	300–400 г
	2,5–3 кг

	Овощи и гарнир к мангалу
	200 г
	1,5–2 кг

	Уголь древесный
	около 1 кг на 1 кг мяса
	мешок 3 кг + запас 3 кг

	Розжиг
	—
	1 флакон или 1 упаковка кубиков

	Дрова для бани
	—
	15–20 кг на одну протопку

	Питьевая вода
	1,5–2 л в сутки
	5-литровая канистра на 2–3 человека в сутки

	Вода для чая, кофе и готовки
	1 л в сутки
	2 канистры по 5 л на выходные

	Лёд для напитков
	—
	2–3 кг на вечер

	Одноразовые стаканы и тарелки
	по 3 шт. в день
	упаковка на 25 шт.

	Мусорные пакеты
	—
	3–4 шт. по 60 л на сутки

	Салфетки влажные
	—
	2 большие упаковки

	Завтрак на утро после приезда
	—
	яйца, хлеб, кофе, молоко — магазин может открыться поздно
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